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QUELQUES RUES du centrewille des Lilas

(Seine-Saini-Denis), c'est dans une ancienne

grange que la Courgette solidaire, une des
250 Amap (Association pour le maintien d'une agricul-
ture paysanne*) de France, a trouvé refuge. Un peu de terre
surle nez, Lenka, haut comme trois pommes, résume |'es-
prit des lieux : « Mes parents vendent des légumes bio,
sans produits chimiques, et qui ne donnent pas trop de
maladies ! » assure le garconnet de 7 ans. A l'intéreur, une
longue planche de bois fait office de table, on sont ali-
gnées des dizaines de cagettes de salades, de fraises, de
bottes de madis encore terreuses, de caroties..

« Vous n'imaginez pas a quel point les carottes sont cro-
quaries ! » sourit Bemard, qui réceptionne tous les jeudis
une cargaison de légumes issus de l'agriculture bio, pro-
duits par Daniel, fermier & Dourdan (Essonne).

12 € par semaine

En échange, les 200 adhérents de la Courgette s'engagent
4 venir chercher leur panier, ce qui assure au paysan
d'écouler ses stocks et de couvrir ses frais de production, le
prix du panier étant fixé en amont. Les clients — qui paient
10 € I'adhésion et 12 € Je panier hebdomadaire — y ga-
gnent aussi : selon 'association, ils économisent 15 % a
l'année. Si les Francais sont de plus en plus nombreux &
sinscrire dans une Amap (nées en 2001), ce n'est pas que
pour mettre de bons produits dans leur assiette, mais pour
accomplir une démarche citoyenne. « On sort de la grande
distribution pour revenir vers le petit producteur, explique
Aymeric, un des membres de Fassociation, venu @ vélo. On
veut manger des produits sains, pas des choses sous cello-
phane. Cest une autre maniére de concevoir la société. »
Mée il v a trois ans, la Courgette ploie sous les de-
mandes dinscription. A el point que trois autres associa-
tions ont germé récemment aux Lilas, en pantenariat avec
de nouveaux producteurs, proches de la région panisienne
pour limiter les transports polluants. La Tomate, la Co-
cotte et le Lait solidaires offrent volailles, ceufs, miel et
bientdt du fromage issus de la ferme.  Jiea Varoguien
* WWW. FESea U -aImap.org.

Elémants da recherchs :

» ET AUSSI

B Yves Rocher a depuis long-
temps converti ses clientes 4 la
« cosmétique végétale » La
marque vient en plus d'ouvrir
cet é1é A La Gacilly (Morbihan)
un écohdtel spa unique en son
genre. La Grée des Landes res-
pecte larchitecture  bioclima-
tique (isolation au chanvre,
chauffage au bois, panneaux so-
laires, activité compensée car-
bone...). Elle implantée au mi-
lieu de 44 ha de champs bio.
BLa chaine de fast-food
Quick a ouvert un restaurant a
Dammaries-les-Lys {Seine-et-
Mame) labellisé HQE : le bét-
ment, les meubles el bien sirles
MEnuUs S0mt « Vers »

B La margue d'ustensiles
de cuisine [Aubecq|commer-
cialise la premiére batterie de
cuisine écolo baptisé Evergreen
steel. Labellisée par le WWF,
cette gamme de cuisson en inox
elaborée avec un nouvVeau revé-
tement antiadhérent écologique
4 base de céramique évite
émanations toxiques

B Le lessivier Reckitt Ben-
ckiser (Calgonit Finish, Va-
nish, Woolite, Calgon, 51 Marc,
Harpic, Cillit Bang) a signé un
pacte baptisé « Notre maison,
notre planéte » et apprend aux
consommateurs a bien utiliser
ses produits. Une opération qui
a pour but de réduire de 64 %
lempreinte carbone de chaque
lessive vendue

EmLa Maison Chapoutier,
qui produit des vins issus de
I'agriculture biologique, fait bi-
tir un nouveau chai 4 la toiture
végétalisée entitrement HQE
(haute qualité emvironnemen-
tale). Livraison prévue en juillet
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